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1. Introducción 
 

Con esta publicación Fundae da a conocer los principales indicadores estadísticos sobre la 
formación que realizan las empresas y los trabajadores en el ámbito de la economía social en 
20231, tal y como venimos haciendo en los últimos años. 

La configuración actual de la Economía Social española viene marcada por la aprobación de la 
Ley 5/2011, de 29 de marzo y más recientemente, la aprobación de la Ley 31/2015, de 9 de 
septiembre, que viene a completar el marco normativo estableciendo medidas de desarrollo y 
fomento de la economía social española. 

La Ley define a la economía social como el conjunto de actividades económicas y empresariales, 
que en el ámbito privado llevan a cabo aquellas entidades que persiguen el interés general 
económico o social, o ambos. Asimismo, configura un ecosistema con presencia en todos los 
sectores económicos y que cuenta con empresas de tamaño muy variado, desde grandes grupos 
empresariales hasta microempresas. 

Las entidades que conforman la economía social son: 

1) Las cooperativas, las mutualidades, las fundaciones y las asociaciones que lleven a cabo 
actividad económica, las sociedades laborales, las empresas de inserción, los centros 
especiales de empleo, las cofradías de pescadores, las sociedades agrarias de 
transformación y las entidades singulares creadas por normas específicas. 
 

2) Las entidades que realicen actividad económica y empresarial, cuyas reglas de 
funcionamiento respondan a los principios orientadores de la economía social, y que a 
su vez se recojan en el catálogo de entidades que elabora y mantiene el actual Ministerio 
de Trabajo y Economía Social. 
 

3) Las entidades prestadoras de Servicios de Interés Económico General, los Centros 
Especiales de Empleo y las Empresas de Inserción, constituidas y calificadas como tales. 
También estarán incluidas aquellas entidades de la economía social que tengan por 
objeto la inserción laboral de colectivos de riesgo de exclusión. 

 

Formación Programada por las Empresas2: 

La información que se ofrece de la Formación Programada por las Empresas se basa en la 
identificación de las cooperativas, las Sociedades Limitadas Laborales y las Sociedades Anónimas 
Laborales que han realizado formación en el año 2023. 

 

 

 
1 Datos a 31-3-2024 
2 Para la identificación de las empresas de la economía social en el ámbito de la formación bonificada, se 
ha seleccionado, por una parte los CIF que empiecen por “F” correspondientes a las cooperativas y por 
otra parte se ha seleccionado la Razón Social que contenga las siglas S.L.L. (Sociedades Limitadas 
Laborales) o S.A.L. (Sociedades Anónimas Laborales. 
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Formación de Oferta Estatal dirigida prioritariamente a las personas ocupados: 

Respecto a la Formación de Oferta Estatal dirigida prioritariamente a las personas ocupadas el 
universo de análisis se corresponde con la formación subvencionada de ámbito estatal cuya 
formación se ha ejecutado en el año 2023 y cuyos planes o programas son de la economía social. 

Los datos que ofrecemos de la formación subvencionada en el ámbito de la economía social de 
2023 recogen la formación de la convocatoria de programas 2022 cuya ejecución está en fase 
de finalización y es la única de las convocatorias que se están ejecutando en 2023 que tiene 
planes o programas específicos de economía social. 

Avanzamos los datos referidos a programas de economía social de la Convocatoria de programas 
de formación de ámbito estatal, dirigidos prioritariamente a las personas ocupadas 2022 que se 
encuentra en fase de gestión y qué se publicó en julio de 2022. Del conjunto de esta 
convocatoria se han aprobado programas intersectoriales de la economía social, para formar a 
cerca de 30.000 participantes  a lo largo de los años 2023 y 2024 con una propuesta de 
financiación de 6,9 millones de euros. 
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2. Resumen 
 

En 2023, la participación en el ámbito de la economía social aumenta cerca de un 8% 
respecto al ejercicio anterior, así se han formado en ambas iniciativas 140.814 
participantes, la práctica totalidad en la iniciativa programada por las empresas.  

 
Formación Programada por las Empresas: 
 

• En 2023, 343.917 empresas realizaron formación bonificada, de estas 7.428 
corresponden a empresas de la economía social (2,2%)3,  disponiendo de un crédito de 
casi 14 millones de euros.  
 

• 138.716, el 2,5% del total de formados en 2023, y casi un 7% más que en el ejercicio 
anterior. 
 

• El 57,5% son mujeres, una proporción mayor que en el conjunto de la iniciativa (45%) y 
el 42,5% hombres. La duración de la formación es similar a la del total (alrededor de 13 
horas de media). 
 

• Mayor proporción de participantes con estudios superiores: 43,5% entre los 
trabajadores de la economía social, 37% en el conjunto de los participantes.  
 

• El 70% de los participantes se forman mediante la modalidad presencial, siete puntos 
más que en el total de la iniciativa. 
 

• El 70% de los participantes de la economía social concentran su formación en cuatro 
familias profesionales, administración y gestión (22%; 12,7 horas de media), seguridad 
y medio ambiente (20,8%; 10 horas de media), servicios socioculturales a la comunidad 
(17,6%; 13 horas de media), y formación complementaria (12,2% y 20 horas de media): 
 

• La mayoría relativa de los participantes formados pertenecen al sector Otros servicios4 
(47%); le sigue Comercio con un 28,5% e Industria (12,2%).  

 
3 Fuente: Fundae 
4 Otros servicios incluyen actividades como Sanidad y Servicios sociales, Educación, Intermediación financiera, 
Actividades inmobiliarias, Transporte y comunicaciones y Actividades socioculturales. 
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Formación de Oferta Estatal dirigida prioritariamente a las personas ocupados: 
 

• En 2023 se ha comunicado formación de 306.232 participantes, de los cuales 2.098 se 
adscriben a la convocatoria de Programas 2022 y se corresponden a formados en planes 
o programas de economía social, el 0,7%.  
 

• Los 2.098 participantes de la economía social han realizado 92.647 horas de formación 
con una duración media por participante de 44,2 horas, casi la mitad del total nacional. 
 

• El 82,5% de los participantes son ocupados y el 17,5% restante desempleados. 
 

• El 72% de las participantes de la economía social son mujeres, once puntos 
porcentuales más que respecto a la participación de las mujeres en el total (61%). 
 

•  Destacan los participantes con estudios superiores, 62,5% frente a 39,4% del total de 
la convocatoria. 
 

• El 86% de la formación se realiza a través de la modalidad online y el 14% presencial  
 

• Casi la mitad de los participantes se forman en la familia profesional de Administración 
y gestión, un 25% en Servicios socioculturales y a la comunidad.  
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3. La formación de las empresas y los trabajadores en la Economía 
Social en las iniciativas gestionadas por Fundae 

3.1. La formación de las empresas de la Economía Social en la 
iniciativa de Formación Programada por las Empresas. 

 

En 2023, 343.917 empresas realizaron formación bonificada, de estas 7.428 corresponden a 
empresas de la economía social (2,2%)5,  disponiendo de un crédito de casi 14 millones de euros.  

El año 2023 la actividad formativa sigue aumentando y se obtienen cifras record de participantes 
de las empresas de la economía social que participan del sistema de bonificaciones. De este 
modo los participantes formados en la economía social ascienden a 138.716, el 2,5% del total 
de formados en 2023, y casi un 7% más que en el ejercicio anterior. 

 

 

 

 

  

 
5 Fuente: Fundae 
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Como en años anteriores, los participantes de las empresas pertenecientes a la economía social 
se distribuyen de manera muy similar al total nacional en las microempresas, mientras que su 
peso es mayor en las medianas y menor en la gran empresa de más de 250 trabajadores. 
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Perfil de los participantes: 

El 57,5% de los participantes de la economía social son mujeres, once puntos porcentuales más 
respecto al total de mujeres formadas en 2023 en el conjunto de la iniciativa.  
 
Los trabajadores de la economía social realizan una media de 13,3 horas de formación, similar a 
la del total de participantes. Los hombres realizan formación algo más larga que la de las mujeres 
(14,4 frente a 12,5 horas de media respectivamente) al igual que sucede en el conjunto de las 
empresas.  
 
 

 
 
 

En términos generales los participantes de la economía social presentan un perfil por edad muy 
similar a la del conjunto de los participantes en la formación programada por las empresas. La 
diferencia mayor es de apenas tres puntos menos entre los participantes de 45 a 55 años y dos 
puntos más en el grupo de más de 55 años. 

 

 

 

 

 

 

 

Participantes Horas Duración media Participantes Horas Duración media
Mujer 46,5% 45,2% 12,7 57,5% 54,0% 12,5
Hombre 53,5% 54,8% 13,3 42,5% 46,0% 14,4
Total 100% 100% 13,0 100% 100% 13,3

Total participantes Participantes economía social
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Así como en la edad, con relación a la agregación del nivel de estudios6 de los formados no 
introduce diferencias significativas entre el conjunto de participantes y los de la empresa de la 
economía social. Si bien, destaca el porcentaje de formados con estudios superiores, 
representan el 43,5% en la economía social frente al 37,3% del total de participantes.  

 

 

 

 

Con respecto a la categoría profesional, hay una proporción mayor de directivos y técnicos y 
menor de mandos intermedio y trabajadores cualificados en la formación de las empresas de la 
economía social. 

 

 

 

 
6 Los niveles de estudios corresponden a agregaciones de la CNED-2014. Estudios primarios: enseñanza obligatoria o certificados de 
profesionalidad de nivel 1 o 2; estudios secundarios: bachillerato o certificado de profesionalidad de nivel 3; estudios terciarios: 
estudios universitarios. 

Participantes Horas Duración media Participantes Horas Duración media
Estudios Primarios 27,9% 27,3% 12,7 30,9% 26,7% 11,5
Estudios secundarios 28,1% 26,7% 12,4 23,7% 22,3% 12,5
Estudios terciarios 37,3% 40,8% 14,3 43,5% 47,8% 14,6
Otras titulaciones 6,7% 5,2% 10,2 2,0% 3,3% 22,1
Total 100% 100% 13,0 100% 100% 13,3

Total participantes Participantes economía social
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El grupo de cotización de los participantes nos permite conocer con mayor detalle la categoría 
profesional de los trabajadores, los grupos mayoritarios en la economía social están constituidos 
por los ingenieros técnicos, peritos y ayudantes titulados con un 14,6%, seis puntos más que 
respecto a la media nacional, los oficiales administrativos  suponen el 15,8%, tres punto menos 
que el total y  los trabajadores mayores de 18 años no cualificados, con un 16% de las 
participaciones, el doble del total.  

 

 

 

Características de la formación: modalidad y contenidos formativos. 

El 69,7% de los participantes se forman mediante la modalidad presencial casi ocho puntos más 
que la del conjunto de participantes. Es la formación más breve, 8,6 horas de media. 

La formación on-line representa el 29,4%, seis puntos menos que la del total y se forman de 
media más horas que en el conjunto de participantes (23,7 horas y 17,4 horas de media por 
participante respectivamente). 
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El 70% de los participantes de la economía social concentran su formación en cuatro familias 
profesionales7, administración y gestión (22%; 12,7 horas de media), seguridad y medio 
ambiente (20,8%; 10 horas de media), servicios socioculturales a la comunidad (17,6%; 13 horas 
de media), y formación complementaria (12,2% y 20,2 horas de media): 

− Familia profesional de administración y gestión: de los participantes formados en esta 
Familia profesional cerca del 70% se forman en el área profesional de administración y 
auditoría.  

− Familia profesional de seguridad y medio ambiente: el 98% de los participantes se 
forman en el área profesional de seguridad y prevención. 

− Familia profesional de servicios socioculturales a la comunidad, el 71% se forma en el 
área de formación y educación y el 28% en atención social.  

− Familia profesional de formación complementaria, el 80% se forman en competencias 
clave 

En la siguiente tabla se recoge la distribución total de participantes de la economía social 
por familia profesional: 

  

 
 

 

 

 
7 La relación de Familias Profesionales se establece en el Real Decreto 1128/2003, de 5 de septiembre, por el que se regula el 
Catálogo Nacional de Cualificaciones Profesionales y en el Real Decreto 1416/2005, de 25 de noviembre, que lo modifica. 

Familia profesional
Participantes Horas Duración media

Administración y gestión 22,0% 21,1% 12,7
Seguridad y medio ambiente 20,8% 15,6% 10,0
Servicios socioculturales y a la comunidad 17,6% 17,2% 13,0
Formación complementaria 12,2% 18,6% 20,2
Industrias alimentarias 9,7% 7,5% 10,2
Comercio y márketing 6,0% 4,9% 11,0
Informática y comunicaciones 3,1% 4,5% 19,4
Agraria 2,6% 2,1% 10,6
Sanidad 2,0% 1,3% 8,8
Transporte y mantenimiento de vehículos 1,0% 2,4% 29,9
Industrias extractivas 0,8% 0,7% 11,4
Edificación y obra civil 0,6% 0,6% 13,5
Fabricación mecánica 0,3% 0,6% 23,7
Imagen personal 0,3% 0,5% 25,5
Instalación y mantenimiento 0,2% 0,7% 37,4
Artes gráficas 0,2% 0,5% 28,8
Hostelería y turismo 0,2% 0,4% 31,7
Electricidad y electrónica 0,1% 0,1% 15,2
Energía y agua 0,1% 0,2% 27,4
Química 0,1% 0,1% 15,7
Actividades físicas y deportivas 0,0% 0,1% 20,6
Imagen y sonido 0,04% 0,04% 12,8
Madera, mueble y corcho 0,03% 0,30% 149,1
Textil, confección y piel 0,02% 0,04% 26,7
Total 100% 100% 13,3

Participantes economía social

http://www.boe.es/boe/dias/2003/09/17/pdfs/A34293-34296.pdf
http://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2005-19989
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Ámbito sectorial: 

En el ámbito sectorial de otros servicios8, los participantes de la economía social representan un 
46,9%, 54,8% para el total. En cambio, en el sector del comercio y en el agrícola los participantes 
de las empresas de economía social supera al conjunto de la iniciativa (28,5% frente a 14,1% 
respectivamente) y en agricultura 5,1% frente al 1,2% del total. 

 

 

  

 
8 Otros servicios incluyen actividades como Sanidad y Servicios sociales, Educación, Intermediación financiera, 
Actividades inmobiliarias, Transporte y comunicaciones y Actividades socioculturales. 
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Ámbito territorial 

Andalucía, Cataluña, Comunidad Valenciana y País Vasco superan el 10% de formados en la 
economía social. La formación de más larga duración la encontramos en Ceuta y Extremadura. 
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3.2 La formación de Oferta estatal dirigida prioritariamente a las 
personas ocupadas en los planes/programas de la Economía Social. 

 

En el año de ejecución de la formación 20239 se comunicaron 306.232 participantes, de los 
cuales 169.840 se adscriben a la convocatoria de Programas 2022, de estos 2.098 se 
corresponden a formados en planes o programas de economía social, el 0,7%.  

Los 2.098 participantes de la economía social han realizado 92.647 horas de formación con una 
duración media por participante de 44,2 horas, muy por debajo de las 74 horas de media del 
total nacional. 

El 82,5% de los participantes son ocupados y el 17,5% restante desempleados. 

 

Perfil de los participantes 

El 72% de los participantes de la economía social son mujeres, casi diez puntos porcentuales de 
diferencia respecto a la participación de las mujeres en el total (61%).  

La duración media de la formación entre géneros es muy similar tanto en el total como en la 
formación de la economía social. 

 

 

 

  

 
9  Fuente: Fundae 

Participantes Horas Duración media Participantes Horas Duración media

Hombre 38,9% 39,4% 74,9 28,1% 29,5% 46,4

Mujer 61,1% 60,6% 73,4 71,9% 70,5% 43,3

Total 100% 100% 74,0 100% 100% 44,2

Total participantes Participantes economía social
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Por edad, la distribución de participantes es similar en los programas de economía social que en 
la media nacional.  

  

Sim embargo, las diferencias por estudios entre ambos grupos es muy significativa. Como en la 
formación de demanda, sobresalen los participantes de la economía social con estudios10 
superiores, en este caso, más de veinte puntos de diferencia con el total nacional, concentra el 
65% de las horas de formación, con una duración media de 46 horas por participante. 

Los participantes con estudios primarios suponen el 17,2% (trece puntos menos que en el total) 
y presentan la duración media más corta 36 horas. Los estudios secundarios representan el 
20,7%, muy por debajo a la del conjunto, con una duración media de 45,4 horas por participante. 

 

 

 

  

 
10 Los niveles de estudios corresponden a agregaciones de la CNED-2014. Estudios primarios: enseñanza obligatoria o certificados 
de profesionalidad de nivel 1 o 2; estudios secundarios: bachillerato o certificado de profesionalidad de nivel 3; estudios terciarios: 
estudios universitarios 

7,3%

24,3%

31,1%
28,6%

8,6%6,2%

24,0%

29,2%
30,6%

10,0%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

De 16 a 25 De 26 a 35 De 36 a 45 De 46 a 55 Mayores de 55

Participantes según grupos de edad

Total participantes Participantes economía social

Total participantes

Participantes Horas
Duración 

media
Participantes Horas

Duración 
media

Estudios primarios 30,5% 27,8% 69,8 17,2% 14,0% 36,0
Estudios secundarios 29,9% 30,3% 77,5 20,2% 20,7% 45,4
Estudios terciarios 39,4% 41,8% 81,3 62,5% 65,1% 46,0
Otras titulaciones 0,2% 0,2% 71,8 0,1% 0,1% 50,0
Total 100,0% 100,0% 74,0 100,0% 100,0% 37.3

Participantes economía social
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Las diferencias por género y estudios de los participantes de la economía social son significativas, 
las mujeres tienen más estudios terciarios y menos primarios que los hombres: 

 

 

 

20,5%

16,0%

23,9%

18,7%

55,6%

65,3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Participantes economía social según nivel de estudios

Primarios Secundarios Terciarios
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Características de la formación: modalidad y contenidos formativos 

Por modalidad de formación apenas se producen diferencias respecto al total. En efecto, el 86% 
de la formación se realiza a través de la modalidad online (85,5%% en el conjunto del año) y 
concentra el 94% de las horas con una duración media de 48,3 horas. 
 
La formación presencial supone el 14% de las participaciones (12% en el conjunto) y es la de más 
corta duración: 18,8 horas por participante.  
 
La formación mixta que combina la enseñanza presencial y online representan en el total el 2% 
mientras que en los programas de economía social no hay participantes en esta modalidad. 
 
 

 
 
 
 
La formación que realizan los participantes de la economía social se concentra en unas pocas 
familias profesionales11, cerca del 90% de los participantes se forman en tres familias 
profesionales:  Administración y gestión, Servicios socioculturales y a la comunidad y Formación 
complementaria. 
 
 

 

 

  

 
11 La relación de Familias Profesionales se establece en el Real Decreto 1128/2003, de 5 de septiembre, por el que se regula el 
Catálogo Nacional de Cualificaciones Profesionales y en el Real Decreto 1416/2005, de 25 de noviembre, que lo modifica. 

13,9%

86,1%

Participantes de la economía social según modalidad de 
impartición

12,4% 2,1%

85,5%

Total participantes según modalidad de impartición

Presencial
Mixta
Teleformación

Participantes Horas Duración media
Administración y gestión 45,6% 46,3% 44,9
Servicios socioculturales y a la comunidad 24,8% 33,7% 60,0
Formación complementaria 19,1% 9,0% 20,9
Informática y comunicaciones 6,3% 8,5% 60,0
Seguridad y medio ambiente 1,9% 0,9% 20,0
Comercio y márketing 1,8% 1,5% 35,5
Actividades físicas y deportivas 0,6% 0,1% 10,0
Total 100% 100% 44,2

Participantes de la economía social según Familia profesional

http://www.boe.es/boe/dias/2003/09/17/pdfs/A34293-34296.pdf
http://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2005-19989
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La formación también se puede analizar desde el propio contenido formativo, en esta ocasión 
se han formado en 36 especialidades diferentes, siendo las que tienen relación con la formación 
más transversal (idiomas, ofimática, formador online etc.) las que tienen mayor número de 
participantes. 
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Ámbito territorial 

Andalucía y a mucha distancia la comunidad de Madrid son las regiones con mayor proporción 
de participantes de la economía social. La formación de más larga duración la encontramos en 
Ceuta, Navarra y Aragón y la más corta en Cantabría. 
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